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کند، تا به لس آنجلس برای کاهش سرعت شیوع اداره بهداشت عمومی شهرستان لس آنجلس )وزارت بهداشت( از تمامی مشاغل درخواست می

 19-( کمک کنند. اداره بهداشت عمومی به منظور کاهش سرعت شیوع کووید19-)کوویدکرونا )جدید(  نوظهوربیماری ایجاد شده توسط ویروس 

فاصله گذاری اجتماعی برای محافظت افراد و سامانه اضافی ای وضع کند. در غیاب واکسن یا درمان، اقدامات مات سختگیرانهباید هم اکنون اقدا

 خدمات درمانی نیاز است.

صادر کرد،  2020مارس،  21ای را در تاریخ ، افسر بهداشت شهرستان لس آنجلس حکم بازنگری شده19-به منظور کاهش سرعت شیوع کووید 

مارس،  19با حکم فرماندار کالیفرنیا در  "امن تر در خانه" با عنوان بازنگری شده شود. این حکمجایگزین احکام پیشین افسر بهداشت میکه 

N-EO-attested-content/uploads/2020/03/3.19.20-https://www.gov.ca.gov/wp-33-20- مطابقت دارد: 2020

ORDER.pdf-HEALTH-19-COVID افسر   2020مارس،  27در  دهد ساکنان کالیفرنیا در خانه بمانند مگر برای انجام امور ضروری.، که دستور می

های پیاده روی، و نقاط را اصلاح نمود تا متضمن تعطیلی کلیه سواحل عمومی، مسیر "حکم امن تر در خانه"بهداشت شهرستان لس آنجلس 

 دسترسی آنها در حوزه قضایی بهداشت عمومی شهرستان لس آنجلس شود.

کند که الزام می "امن تر در خانه"در شهرستان لس آنجلس هستند. حکم  19-شرکای اصلی در تلاش ما برای کاهش شیوع کووید ،مشاغل 

گیرند، تا زمانی که فاصله گذاری اجتماعی و اقدامات مشاغل غیر ضروری برای عموم تعطیل شوند. مشاغلی که در دسته مشاغل ضروری قرار می

 توانند باز بمانند.  یپیشگیری از سرایت را که به موجب این حکم الزامی شده را اجرا کنند، م

های بیشتر حکم امن تر در خانه شهرستان لس آنجلس را در وب سایت اداره بهداشت عمومی  توانید سؤالات متداول مربوط به مستندات دستورات و راهنمایی می

 /http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirusمشاهده کنید:    19-شهرستان لس آنجلس، صفحه کووید 

 حکم امن تر در خانه: اصول اولیه

 چیست؟  19- کووید   .1

شود. این بیماری بین افرادی که جدید ایجاد می ویروس کرونا( یک بیماری تنفسی است که در اثر 19-)کووید 2019 ویروس کرونابیماری 

کند. این فوت( از طریق قطرات ریز تولید شده هنگام سرفه یا عطسه شخص مبتلا شیوع پیدا می 6در تماس نزدیک با یکدیگر هستند )حدود 

چشمان وی، پیش از  تواند از طریق لمس سطح یا شیء حاوی ویروس توسط شخص و سپس لمس دهان، بینی، یاویروس همچنین می

شوند ممکن است علائمی مانند تب، سرفه، یا تنگی نفس داشته را تجربه مبتلا می 19-ها نیز گسترش یابد. افرادی که به کوویدشستن دست 

ت سلامتی سال سن دارند، حامله، یا دچار مشکلا 65قرار دارند، اما افرادی که بیش از  19-کنند. همه افراد در معرض خطر ابتلا به کووید

 هستند. شدیدبیماری ابتلا به مانند یک بیماری مزمن یا سیستم ایمنی ضعیف، باید بیشتر مراقب باشند زیرا آنان بیشتر در خطر  ،هستند

 

 چرا افسر بهداشت شهرستان لس آنجلس حکم امن تر در خانه را صادر نمود؟ .2

دهد. در غیاب واکسن یا درمانی مشخص برای  جلوگیری از شیوع این بیماری را میقانون کالیفرنیا با افسر بهداشت اختیار اقدامات لازم برای 

و با افزایش نگران کننده تعداد موارد ابتلا، محدود کردن تماس نزدیک بین اشخاص، بهترین راه حل برای کند کردن سرعت انتقال  19-کووید

 باشد.در جامعه و محافظت از افراد می 19-کووید

 
 

http://www.publichealth.lacounty.gov/
https://www.gov.ca.gov/wp-content/uploads/2020/03/3.19.20-attested-EO-N-33-20-COVID-19-HEALTH-ORDER.pdf
https://www.gov.ca.gov/wp-content/uploads/2020/03/3.19.20-attested-EO-N-33-20-COVID-19-HEALTH-ORDER.pdf
https://www.gov.ca.gov/wp-content/uploads/2020/03/3.19.20-attested-EO-N-33-20-COVID-19-HEALTH-ORDER.pdf
https://www.gov.ca.gov/wp-content/uploads/2020/03/3.19.20-attested-EO-N-33-20-COVID-19-HEALTH-ORDER.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/
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 تا چه زمانی حکم امن تر در خانه اجرا خواهد شد؟   .3

های ناشی ، شدت بیماری19-شود. اداره بهداشت عمومی به نظارت بر نرخ شیوع بیماری کوویداجرا می 2020آوریل،  19این حکم تا تاریخ 

، و ضرورت (CDC( و پیشنهادات مرکز کنترل و پیشگیری بیماری )CDPHآن و تعداد درگذشتگان، اداره بهداشت عمومی کالیفرنیا )از 

 اقدامات اضافی ادامه خواهد داد. در صورت لزوم، افسر بهداشت ممکن است حکم محافظت از سلامت عموم را تمدید، گسترش یا اصلاح کند.

 ت از حکم امن تر در خانه هستند یا این حکم صرفاً یک توصیه است؟آیا مشاغل ملزم به تبعی .4

است که توسط افسر بهداشت شهرستان لس آنجلس، تحت اختیارات قانون کالیفرنیا صادر شده است، بدین معنا که  حقوقیاین یک حکم 

ه صورت داوطلبانه از این حکم برای محافظت از مشاغل ملزم به پیروی از آن هستند. اداره بهداشت عمومی اطمینان دارد که اکثر مشاغل ب

 های مدنی و کیفری شود.  تواند منجر به مجازاتها میکنند. اگرچه، عدم پیروی از این دستورالعمل کارکنان خود و آحاد جامعه تبعیت می

 

 شود؟آیا حکم امن تر در خانه شامل همه ساکنین شهرستان لس آنجلس می .5

های لانگ بیچ و پاسادینا های شهرستان، به جز شهرشود، که شامل همه بخشحوزه قضایی شهرستان لس آنجلس اجرا میخیر، این حکم در 

های لانگ بیچ و پاسادینا ادارات بهداشت عمومی شهر خود را دارند و احکام افسر بهداشت بسیار مشابهی با حکم امن تر در خانه شود. شهرمی

 ها باید برای راهنمایی به اداره بهداشت عمومی خود مراجعه کنند.های این شهرسازماناند. مشاغل و منتشر کرده

 

 شود؟اگر شهری نیز مقررات لازم را صادر کرده باشد، آیا همچنان حکم امن تر در خانه اجرا می   .6

اند )مناطق ثبت نشده و شهرهایی غیر از لانگ بیچ و بله، تمامی افراد و مشاغلی که در حوزه قضایی شهرستان لس آنجلس واقع شده 

تری های سختگیرانهپاسادینا( باید از حکم امن تر در خانه شهرستان لس آنجلس پیروی کنند. با این وجود، این حکم هیچ کدام از محدودیت

 کند.  اعمال شده است را باطل نمی ، مانند یک شهرداری،محلی که در یک حوزه

 حکم امن تر در خانه چه الزاماتی دارد؟

 ای از مشاغل و افراد دارد؟حکم امن تر در خانه چه خواسته   .7

بخش دولتی و خصوصی باید با رعایت فاصله گذاری اجتماعی و انجام اقدامات احتیاطی معقول جهت کنترل سرایت، به جلوگیری از شیوع  

 اجرایی خواهد بود: 2020آوریل،  19کمک کنند. به واسطه این حکم، که تا تاریخ  19-کووید

بین افرادی که از یک خانوار یا خانواده نیستند، در شهرستان  ،هادکلیه تجمعات عمومی و خصوصی داخلی و خارجی و همچنین رویدا  •

 .باشدمیلس آنجلس، ممنوع 

کلیه مشاغل ملزم به توقف انجام امور حضوری و تعطیلی بر روی عموم هستند، مگر آنکه شغل مورد نظر تحت عنوان مشاغل ضروری   •

ها، همه های دست دوم فروشی و بازار دستفروشتعریف شود. به طور خاص کلیه مراکز تجاری و مراکز خرید مسقف، تمامی بازار

 مشاغل غیر ضروری باید تعطیل شوند. تمامیباز، و های بازی سرپوشیده و فضای زمین

ندارند باید اقدامات احتیاطی کنترل سرایت ذکر شده در این حکم را انجام  یمشاغل ضروری که برای تعطیلی بر روی عموم دستور •

 دهند.

http://www.publichealth.lacounty.gov/
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بیرون، و تحویل ماشین رو، به دست غذاهایی را آماده و ارائه دهند که از طریق سرویس پیک، تحویل به  ندها تنها مجازکلیه رستوران   •

 داخل یا فضای باز ارائه دهند. را در فضای میز خدمات ارائه غذا در سرتوانند ها نمیرسد. رستوران مشتری می

از آنجایی که ممکن است این حکم به روز رسانی یا تمدید شود، مشاغل باید به صورت روزانه تا زمان خاتمه حکم به وب سایت    

http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/    های به روز رسانی شده را دنبال کنند. دستورالعمل   تماممراجعه و 

 

 مشاغل ضروری برای کنترل سرایت باید چه اقدامات را دنبال کنند؟   .8

 کلیه مشاغل ضروری باید اقدامات احتیاطی زیر را جهت کنترل سرایت انجام دهند: 

 ( فوت از یکدیگر قرار گیرند.6همه افراد سازمان که به فاصله شش )ملزم کردن  بارعایت فاصله گذاری اجتماعی   •

 % الکل باشد.60شستشوی دست به همراه صابون و آب یا ضدعفونی کننده دست که حاوی حداقل  امکاناته فراهم کردن دسترسی ب •

خواهد چنانچه علائم بیماری تنفسی، از جمله تب یا سرفه دارند، وارد نصب یک تابلو در محلی قابل رؤیت در ورودی که از افراد می •

 نشوند.

 شوند.واگیر دار که توسط اداره بهداشت عمومی ارائه می بیماریهای کنترل پایبند بودن به توصیه  •

 

 توانند به انجام حداقل امور پایه در حالی که بر روی عموم تعطیل هستند، ادامه دهند؟آیا مشاغل غیر ضروری می   .9

های هستند، این فعالیت پایههای فعالیت فوت از یکدیگر را رعایت کنند، مشاغل غیر ضروری مجاز به انجام حداقل 6بله. اگر کارمندان فاصله  

 مربوط هستند به: پایه

 نگه داری انبار، تضمین امنیت، یا سایر اقدامات مرتبط.  •

 اجازه به کارکنان برای دورکاری از محل سکونت خود. •

 

 گیرند؟چه مشاغلی تحت تأثیر حکم امن تر در خانه قرار می

 باز باشند در حالی که حکم امن تر در خانه برقرار است؟توانند بر روی عموم چه نوع مشاغلی می .10

مشاغل ضروری مشاغلی هستند که  توانند بر روی عموم باز باشند در حالی که حکم امن تر در خانه برقرار است.تنها مشاغل ضروری می

تلقی ضروری نین اقتصاد و امنیت ملی همچ و ایمنی ،دهند که برای سلامت ساکنین ضروری بوده و برای بهداشت عمومیخدماتی ارائه می

 .گردندمی

شوند و در زیر چند نمونه از این موارد آورده شده است.انواع مختلفی از مشاغل و خدمات هستند که ضروری تلقی می

http://www.publichealth.lacounty.gov/
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/
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 های ضروریغذا و سایر نیاز

های کشت و تولید، سوپر  های کشاورزان مجاز، غرفه بازار   ،های مواد غذاییفروشگاه 

های عمده فروشی که ها، کانون های مواد غذایی، مینی مارکتها، بانک مارکت 

 فروشند هایی که خواربار می فروشند و سایر فروشگاه های اساسی میخواربار و کالا 

یران  مد  ،لوله کش، برقکار، باغبان/ طراح محوطه، خدمات کنترل آفات

 املاک و پرسنل امنیتی

 ها های سلف سرویس و خشکشوییلباسشویی پرورش احشام و ماهیگیری   ، کشت مواد غذایی از جمله کشاورزی 

 انبار، و توزیع مواد غذایی که برای عموم باز نیستند  ،فرآوری  ،مراکز تولید 
مراکز    ،های حیوانات اهلیهای خوراک حیوانات، فروشگاه فروشگاه 

 ها مراکز شبانه روزی حیوانات و پت سیتر   ،مراقبت روزانه حیوانات

ها و سایر مراکز تهیه غذا، تا زمانی که فقط غذاهایی را آماده و ارائه کنند رستوران 

 شود میکه از طریق سرویس پیک، تحویل به بیرون، و تحویل ماشین رو، عرضه  

یت، بهداشت، و امور ضروری  های اساسی برای امنهایی که کالافروشگاه 

های سخت افزاری،  رسانند، مانند فروشگاه ساکنین را به فروش می 

های لوازم خانگی، و  های مصالح ساختمانی، فروشگاه فروشگاه 

 های لوازم استخر فروشگاه 

 های اجاره اشتراکی و مراکز مشابه واحد   ،هامتل  ،هاهتل هاسوزخانه، و قبرستان خدمات ترحیم، مرده 

 بزرگسالان و کودکان   ، سالمندان  جان پناهمراکز مسکونی و   

 مراکز خدمات درمانی 

 های داروییفروشندگان مشروبات الکلی و مخدر  های بهداشت عمومی ها شامل کلینیککلینیک

 هابیمارستان 
های ایالتی و  دارویی و سایر مجوز مراکز توزیع شاهدانه با مجوز شاهدانه  

 محلی مورد نیاز 

 پزشکان سلامت روان و رفتار ها آزمایشگاه 

 مراکز اهدای خون )از جمله صلیب سرخ(  مؤسسات پرستاری تخصصی 

 تأمین کنندگان لوازم خدمات درمانی، از جمله سمعک  هاارائه دهندگان خدمات درمانی خانگی و آسایشگاه 

 های خدمات درمانی کمکیسرویس  های دندانپزشکی کلینیک
 

 های فیزیوتراپی و کایروپراکتیک مطب 
های داروسازی و  های تحقیقاتی پزشکی یا علمی، و شرکت شرکت 

 بیوتکنولوژی 
 

 هاداروخانه 
  ،تولید کنندگان، توزیع کنندگان و سرویس دهندگان تجهیزات پزشکی

 هاتشخیصی و دستگاه 

 های دامپزشکی و کلیه خدمات درمانی ارائه شده به حیوانات کلینیک بهداشت عمومی  ادارات

http://www.publichealth.lacounty.gov/
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 های اساسی زیرساخت 

 های بنادر ها و پایگاه فرودگاه 

های اساسی  های اینترنت و ارتباط از راه دور از جمله زیرساخت سامانه 

ارتباطات، و خدمات    ،های تجاریزیرساخت   ،برای خدمات محاسباتی

 مبتنی بر وب

های تجاری، اداری، و  های تاسیسات عام المنفعه، مسکن، و ساختمان ساخت و ساز 

 سازمانی 

های اساسی زنجیره  های تولید و توزیعی که برای زیرساخت شرکت 

 تأمین ضروری هستند 

 گاز، برق، استخراج نفت، و پالایش آب، فاضلاب،   حمل و نقل عمومی و ترابری انبوه 

 کنترل سیلاب و حفاظت از حوزه آبخیز عملیات ساخت و تعمیر جاده و بزرگراه 

  های جامد جمع آوری و حذف زباله 

جامعه محور، دولتی، و ارائه دهندگانی خدماتی که نیازهای ضروری را  

 سازند برطرف می 
 ایمنی و امنیت 

 مراکز جلوگیری و پاسخ به آتش سوزی  مراکز مراقبت از کودک 

های  مؤسسات آموزشی )در صورت تسهیل یادگیری از راه دور و/یا تهیه وعده 

 غذایی( 
 اصلاحات و نظارت بر جامعه   هاینهاد   از جمله  ،مجری قانون  هاینهاد 

ها، مؤسسات، و مشاغل دولتی که نیازهای اساسی از جمله غذا و سرپناه را  سازمان 

خدمات حمایتی در منزل، بهزیستی کودکان، خدمات    ،کنند )مانند برطرف می

های  محافظت از بزرگسالان، خدمات خشونت خانگی، خدمات اجتماعی، و نهاد 

 خدماتی افراد بی خانمان( 

 های امنیتی خصوصیشرکت 

 دهندری امنیت ملی را انجام می هایی که اقدامات ضروشرکت  های حیوانات و توانبخشان حیات وحش دفاتر کنترل حیوانات، پناهگاه 

 خدمات مالی، شغلی، و حقوقی  ارتباطات و فناوری اطلاعات 

 های اعتباری، و مؤسسات مالیها، اتحادیه بانک  ارائه دهندگان سرویس اینترنت و خدمات خطوط کابلی

 های بیمهشرکت  خدمات رادیو، تلویزیون، روزنامه و رسانه 

 دهندگان خدمات موبایل/تلفن همراه ها و ارائه  فروشگاه 
خدمات شغلی، مانند حقوق و دستمزد، حسابداری، و حقوقی، در صورت  

 های الزامی حقوقی لزوم به منظور پیروی از فعالیت 

 حمل و نقل و تدارکات 

 های ضروری ها، فقط برای مسافرت هواپیما 

 های ضروری خصوصی، فقط برای مسافرت ها، و سایر خدمات حمل و نقل  خدمات خودرو مشترک، تاکسی 

 های تعمیر دوچرخه ، موتور سیکلت، و فروشگاه آر ویماشین، کامیون،  

http://www.publichealth.lacounty.gov/
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 چه مشاغلی ملزم به تعطیلی بر روی عموم هستند؟ .11

هایی از مشاغل غیر ضروری که باید شوند.  مثالحکم امن تر در خانه مستلزم تعطیلی کلیه مشاغلی است که مشاغل ضروری محسوب نمی
 تعطیل شوند عبارتند از:

 فروشگاه لوازم هنری و صنایع دستی •
 اند(های بازی سرباز و سرپوشیده کودکان )به استثنای مواردی که در مراکز نگهداری از کودک واقع شدهزمین  •
شیده قابل دسترسی توانند از قسمت بیرونی مراکز تجاری سرپومراکز تجاری و مراکز خرید سرپوشیده )به غیر از مشاغل ضروری که می •

 باشند(
 های شبانهها و کلوپبار •
 هاهای بولینگ و گیم نتسالن •
 هاهای اجرای زنده، و استادیومها، سالنهای کنسرت، آوردگاههای سینما، تئاترهای ماشین رو، سالنسالن •
 ها، و متخصصان زیباییهای ناخن یا مو، آرایشگاهمشاغل نظافت شخصی مانند سالن  •
 خودرو ستشوی مشاغل ش •
 توانند فعالیت کنند.(ها میهای خودرو )فقط خدمات تعمیر خودرو نمایندگینمایندگی •
 های پوشاکفروشگاه  •
 مشاغل نظافت حیوانات خانگی •
 های دست دوم فروشیها و بازاربازار دستفروش  •
 های گل فروشیمغازه •
 های روزنامه فروشیدکه •
 های مبلمانفروشگاه •
 های سیگار و دخانیاتفروشگاه •
 های بسکتبالوالیبال و زمین ،راکتبال ،ها؛ و تنیسهای گلف؛ اسکیت پارکزمین •
 هاهای آبجو سازی، و پیشخوان بار های شراب سازی، کارخانهکارخانه •
 های بدنسازیها و سالنباشگاه •

 

 شود تا باز بماند؟تأیید    "ضروری"آیا یک شغل باید از سوی ایالت به عنوان مشاغل   .12
هستیم که به مشاغل مشاغل برای باز ماندن از افسر بهداشت، بهداشت عمومی، یا ایالت تأییدیه دریافت کنند. ما متکی  که خیر. نیازی نیست

گیرد و از تماس میها پیروی کنند، اما چنانچه بهداشت عمومی مطلع گردد که مشاغل غیر ضروری باز هستند، با آنان از این دستور العمل 
 ها تبعیت کنند.کند که از دستور العمل آنان درخواست می

 آیا مؤسسات خیریه مجاز به ادامه فعالیت هستند؟ .13

توانند باز بمانند. این مسئله شامل دهند مانند آنچه در حکم امن تر در خانه تشریح شد، میتنها آن مؤسساتی که خدمات ضروری ارائه می
 شود.میخانمان، و بسیاری از خدمات ضروری خدمات به شهروندان بیارائه های غذایی، تأمین مسکن و گنجه در ه فعالهای خیریسازمان

 پمپ بنزین 

یا برای تحویل خواربار، مواد غذایی، کالاها یا خدمات به ساکنین، مشاغل ضروری،  کنند  استفاده می کشتی، کامیون  از  حمل و نقل  برای  مشاغلی که  
 .دهندهای اساسی حمل و نقل، پشتیبانی تدارکاتی ارائه می های بهداشت عمومی، و زیرساخت عملیات

http://www.publichealth.lacounty.gov/
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 توانند باز بمانند؟ آیا شرایط خاصی برای آنها وجود دارد؟آیا مراکز مراقبت از کودک می .14
 توانند به فعالیت خود ادامه دهند و باید از مقررات زیر پیروی کنند:بله. این مراکز می 

( نفر 12بدین معناست که همان دوازده ) "ثابت"( نفره یا کمتر انجام گیرد. 12های ثابت دوازده )مراقبت از کودک باید در گروه  •
 توانند از یک گروه به گروه دیگر بروند.یکودک یا کمتر هر روز در همان گروه حضور دارند. کودکان نم

هایی جداگانه قرار شود، هر گروه باید در اتاق اگر از بیش از یک گروه از کودکان به صورت همزمان در آن مکان/مرکز مراقبت می  •
 شوند. مخلوطتوانند با یکدیگر ها نمیبگیرند و این گروه

 روه از کودکان باشد. مراقبت از کودکان فقط باید با یک گ  هر مسئولِ   •
 های بازی موجود در مرکز مراقبت از کودکان استفاده کنند.توانند از زمین، میهستندمراقبت تحت کودکانی که در آن مرکز  •

 

 توانند اطلاعات بیشتری کسب کنند؟مشاغل و کارمندان آنها از کجا می
توانم اطلاعات بیشتری درباره حکم امن تر در خانه، فاصله گذاری اجتماعی، و اقدامات احتیاطی کنترل سرایت کسب چگونه می   .15

 کنم؟

ها را از اداره بهداشت عمومی شهرستان لس آنجلس به نشانی وب سایت  دستورالعمل    •
-HOOrder-19_March%2021-http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/COVID

7_00_FINAL2.pdf ها را در دفتر فرمانداری توانید این دستورالعمل دانلود کنید. شما همچنین میKenneth Hahn  مشاهده
(، از 323) 914-7801توانید با اداره بهداشت عمومی شهرستان لس آنجلس به شماره کنید یا برای دریافت یک نسخه کپی از آن می

( 323) 914-9358بعد از ظهر، تماس بگیرید یا پس از ساعات اداری بر روی شماره  4:00صبح تا  8:00دوشنبه تا جمعه ساعت 
 پیغام بگذارید

http://www.ph.lacounty.gov/media/Coronavirus/FAQ-تداول برای مدیران محل کار را در  سؤالات م   •

Managers.pdf  .بررسی کنید 
به آدرس    19-به وب سایت اداره بهداشت عمومی شهرستان لس آنجلس کووید •

www.publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/   های مطبوعاتی، سؤالات  مراجعه کنید یا به منابعی مانند اعلامیه
 ها، و صنایع غذایی مراجعه کنید.اه ها و دانشگهای بهداشتی، و همچنین راهنما اسناد برای مشاغل، مدارس، کالج متداول، توصیه

سؤالات خود را از اداره تجارت و امور مصرف  ،و مراجعه به منابع یاطلاع رسان یبراتوانند مشاغل واقع در شهرستان لس آنجلس می  •
 ( حوادث کارگران، مرکز تماس حوادث بپرسند.DCBAکنننده )

o :( 833) 238-4450 تلفن 
o :آنلاین LACountyHelpCenter.org 
o :ایمیل DisasterHelpCenter@lacounty.gov 
o اجتماعی:  هشبک LACHelpCenter@  در توییتر، فیسبوک، و اینستاگرام 

http://www.publichealth.lacounty.gov/
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/COVID-19_March%2021-HOOrder-7_00_FINAL2.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/COVID-19_March%2021-HOOrder-7_00_FINAL2.pdf
http://www.ph.lacounty.gov/media/Coronavirus/FAQ-Managers.pdf
http://www.ph.lacounty.gov/media/Coronavirus/FAQ-Managers.pdf
http://www.publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/
https://lnks.gd/l/eyJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJidWxsZXRpbl9saW5rX2lkIjoxMDEsInVyaSI6ImJwMjpjbGljayIsImJ1bGxldGluX2lkIjoiMjAyMDAzMjcuMTkzNjkwMzEiLCJ1cmwiOiJodHRwczovL2xhY291bnR5aGVscGNlbnRlci5vcmcvP3V0bV9jb250ZW50PSZ1dG1fbWVkaXVtPWVtYWlsJnV0bV9uYW1lPSZ1dG1fc291cmNlPWdvdmRlbGl2ZXJ5JnV0bV90ZXJtPSJ9.OBAn9OS8UuafW0xBXRtKtafyFFCRt5PCFlRjepnGmd0/br/76689961246-l
https://lnks.gd/l/eyJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJidWxsZXRpbl9saW5rX2lkIjoxMDEsInVyaSI6ImJwMjpjbGljayIsImJ1bGxldGluX2lkIjoiMjAyMDAzMjcuMTkzNjkwMzEiLCJ1cmwiOiJodHRwczovL2xhY291bnR5aGVscGNlbnRlci5vcmcvP3V0bV9jb250ZW50PSZ1dG1fbWVkaXVtPWVtYWlsJnV0bV9uYW1lPSZ1dG1fc291cmNlPWdvdmRlbGl2ZXJ5JnV0bV90ZXJtPSJ9.OBAn9OS8UuafW0xBXRtKtafyFFCRt5PCFlRjepnGmd0/br/76689961246-l
https://lnks.gd/l/eyJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJidWxsZXRpbl9saW5rX2lkIjoxMDEsInVyaSI6ImJwMjpjbGljayIsImJ1bGxldGluX2lkIjoiMjAyMDAzMjcuMTkzNjkwMzEiLCJ1cmwiOiJodHRwczovL2xhY291bnR5aGVscGNlbnRlci5vcmcvP3V0bV9jb250ZW50PSZ1dG1fbWVkaXVtPWVtYWlsJnV0bV9uYW1lPSZ1dG1fc291cmNlPWdvdmRlbGl2ZXJ5JnV0bV90ZXJtPSJ9.OBAn9OS8UuafW0xBXRtKtafyFFCRt5PCFlRjepnGmd0/br/76689961246-l
mailto:DisasterHelpCenter@lacounty.gov
mailto:DisasterHelpCenter@lacounty.gov
mailto:DisasterHelpCenter@lacounty.gov
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 ها وجود دارد؟آیا راهنمایی برای صنایع غذایی خرده فروشی، مانند رستوران .16
سند راهنمایی صنایع غذایی خرده فروشی در وب سایت اداره بهداشت عمومی به آدرس    بله. 

www.publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/GuidanceFoodFacilities.pdf   این سند  رسی است.قابل دست
 دهد.توصیه شده را توضیح می انهگوید چه مراکزی معاف هستند، و اقدامات پیشگیریمکند، به شما الزامات حکم را تشریح می

 شود؟از کجا بررسی کنم که کسب و کار من جزء مشاغل ضروری محسوب می   .17
، تهیه شده است. لطفاً آن را به دقت یا خیر جهت تعیین اینکه آیا جزء مشاغل ضروری هستند ،این سؤالات متداول با هدف کمک به مشاغل 

توانند سؤالات خود را به اداره تجارت و امور مصرف کنننده، حوادث کارگران، بررسی کنید. مشاغل واقع در شهرستان لس آنجلس همچنین می
 حوادث ارسال کنند. مرکز تماس

o   :( 833) 238-4450 تلفن 
o :آنلاین LACountyHelpCenter.org 
o :ایمیل DisasterHelpCenter@lacounty.gov 
o اجتماعی:  هشبک @LACHelpCenter  در توییتر، فیسبوک، و اینستاگرام 

 گزارش کنم؟  را  دنکه ممکن است از دستورات پیروی نکن  مشاغلیتوانم  چطور می .18
اداره  زیستی تواند با خط گزارشات سلامت محیطمی ،کنندیا مشاغل دیگر از دستورات پیروی نمی ی اوهرکس که نگران است که کارفرما 

 بهداشت عمومی تماس بگیرد.
o   :بعد از ظهر( 5:00 -صبح  8:00( )888) 700-9995 تلفن 
o :ایمیل Ehmail@ph.lacounty.gov 
o ارسال شکایت آنلاین به اداره سلامت محیط زیستی 

  
 گیرند؟چه منابعی در اختیار کارکنانی است که تحت تأثیر حکم امن تر در خانه قرار می .19

ها را متوقف کرده است، کارکنان ممکن است واجد شرایط بیمه بیکاری  ساعات کاری را کاهش داده یا به طور موقت کار   19-اگر کارفرمایی به دلیل کووید  
 شوند.   (EDDاداره توسعه مشاغل ایالتی )از طریق  

تواند منبعی برای افرادی باشد که از یک عضو خانواده که بیمار بوده کند، که میایالت همچنین بر مرخصی با حقوق خانوادگی نظارت می این 
ه تر، و غرامت کارکنان برای آن دسته از افرادی کهای طولانیکنند. مزایای از کار افتادگی برای بیمارییا در قرنطینه قرار دارد، مراقبت می

 شود.قرار گرفتند نیز توسط ایالت نظارت می 19-حین کار در معرض کووید
و    htm-https://www.edd.ca.gov/about_edd/coronavirus.2019برای اطلاعات در مورد این منابع و منابع دیگر مراجعه کنید به  

  https://covid19.ca.gov/employment/#top 
توانند برای اطلاعات و ارجاع به منابع به اداره تجارت و امور مصرف کننده همچنین می ،قرار گرفته اند 19-کارکنانی که تحت تأثیر کووید

 تماس بگیرند. حوادث کارکنان، مرکز تماس حوادث
o   :( 833) 238-4450 تلفن 
o :آنلاین LACountyHelpCenter.org 
o :ایمیل DisasterHelpCenter@lacounty.gov 
o اجتماعی:  شبکه LACHelpCenter@  در توییتر، فیسبوک، و اینستاگرام 

http://www.publichealth.lacounty.gov/
http://www.publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/GuidanceFoodFacilities.pdf
https://lnks.gd/l/eyJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJidWxsZXRpbl9saW5rX2lkIjoxMDEsInVyaSI6ImJwMjpjbGljayIsImJ1bGxldGluX2lkIjoiMjAyMDAzMjcuMTkzNjkwMzEiLCJ1cmwiOiJodHRwczovL2xhY291bnR5aGVscGNlbnRlci5vcmcvP3V0bV9jb250ZW50PSZ1dG1fbWVkaXVtPWVtYWlsJnV0bV9uYW1lPSZ1dG1fc291cmNlPWdvdmRlbGl2ZXJ5JnV0bV90ZXJtPSJ9.OBAn9OS8UuafW0xBXRtKtafyFFCRt5PCFlRjepnGmd0/br/76689961246-l
https://lnks.gd/l/eyJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJidWxsZXRpbl9saW5rX2lkIjoxMDEsInVyaSI6ImJwMjpjbGljayIsImJ1bGxldGluX2lkIjoiMjAyMDAzMjcuMTkzNjkwMzEiLCJ1cmwiOiJodHRwczovL2xhY291bnR5aGVscGNlbnRlci5vcmcvP3V0bV9jb250ZW50PSZ1dG1fbWVkaXVtPWVtYWlsJnV0bV9uYW1lPSZ1dG1fc291cmNlPWdvdmRlbGl2ZXJ5JnV0bV90ZXJtPSJ9.OBAn9OS8UuafW0xBXRtKtafyFFCRt5PCFlRjepnGmd0/br/76689961246-l
https://lnks.gd/l/eyJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJidWxsZXRpbl9saW5rX2lkIjoxMDEsInVyaSI6ImJwMjpjbGljayIsImJ1bGxldGluX2lkIjoiMjAyMDAzMjcuMTkzNjkwMzEiLCJ1cmwiOiJodHRwczovL2xhY291bnR5aGVscGNlbnRlci5vcmcvP3V0bV9jb250ZW50PSZ1dG1fbWVkaXVtPWVtYWlsJnV0bV9uYW1lPSZ1dG1fc291cmNlPWdvdmRlbGl2ZXJ5JnV0bV90ZXJtPSJ9.OBAn9OS8UuafW0xBXRtKtafyFFCRt5PCFlRjepnGmd0/br/76689961246-l
mailto:DisasterHelpCenter@lacounty.gov
mailto:DisasterHelpCenter@lacounty.gov
mailto:DisasterHelpCenter@lacounty.gov
mailto:Ehmail@ph.lacounty.gov
mailto:Ehmail@ph.lacounty.gov
mailto:Ehmail@ph.lacounty.gov
https://ehservices.publichealth.lacounty.gov/servlet/guest?service=0&formId=4&saveAction=5
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